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Podcast zu den
wichtigsten Themen im Leben einer Frau
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Mit dem bieten wir lhnen alle 14 Tage eine ganz
besondere Sprechstunde: Tagesspiegel-Redakteurinnen Esther Kogelboom und Julia
Prosinger sprechen mit der Cheféarztin Dr. Mandy Mangler Uber die

Von der ersten bis zur letzten Menstruation, vom
ersten Mal bis zum Kinderkriegen, Lust und Verhutung, Gluck und Schmerz und Sex
im Alter. Dabei bleibt es nicht immer streng medizinisch: Schonungslos und mit
vielen Anekdoten widmet sich dieser Podcast Sexspielzeug und Beckenboden-

gesundheit, aber auch ernsten Themen wie Abtreibung, Fehlgeburt und Brustkrebs.

Senden Sie uns die 20- bis 30-sekundige Aufnahme bitte als mp3- Datei: 44100 Hz,
stereo, fltp, 112 kb/s

Die Podcast ist abrufbar
auf tagesspiegel.de,
sowie auf Spotify, Deezer

o * %
Abonent:innen & Apple Podcasts

*Bei Buchung von Midroll und Postroll in einer Episode zahlen Sie nur 3.000 €. Alle Preise sind AE-, und rabattfahig und gelten zzgl. MwSt. Es
gelten die glltige Preisliste sowie die AGB: www.anzeigenpreise.tagesspiegel.de **Quelle: Podigee, Stand Dezember 2021



